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Badanie USG polega na uzyskiwaniu obrazéw badanej czesci ciata za pomoca ultradZzwiekéw. Na
odstoniete czesci ciata naktadany jest zel, likwidujgcy warstwe powietrza utrudniajgcego uzyskiwanie
dobrej jakosci obrazu.

Badanie USG tarczycy, slinianek, stawow, weztow chtonnych lub jgder nie wymaga
wczesniejszych przygotowan.

Przygotowanie pacjenta do badania USG jamy brzusznej, drég moczowych, miednicy mniejszej:
W przypadku sktonnosci pacjenta do wzde¢, w dniu poprzedzajgcym badanie i w dniu badania
wskazane jest przyjmowanie lekdw zapobiegajgcych nadmiernemu gromadzeniu sie gazéw (3 x 2
kapsutki).

W dniu badania nalezy: nic nie jes¢ oraz przyja¢ dotychczas stosowane leki. Unikaé palenia
papierosdw. Dodatkowo na 2 godziny przed badaniem konieczne jest wypicie okoto 1 wody
niegazowanej, bez oddawania moczu do czasu badania.

W przypadku dzieci:

e Dzieci do 3 roku zycia nie potrzebuja przygotowania,
o Noworodki powinny by¢ tuz po jedzeniu,
o Starsze dzieci powinny sie przygotowac tak jak dorosli.

USG piersi nie wymaga wczesniejszych przygotowan, nalezy jednak pamietac, ze badanie
powinno sie odbywac po miesigczce, miedzy 7 a 10 dniem cyklu.



