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BADANIA RENTGENOWSKIE WYKONYWANE SA Z WYKORZYSTANIEM

PROMIENIOWANIA JONIZUJACEGO

Do klasycznych badan RTG uktadu kostnego nie s3 wymagane wczes$niejsze przygotowania.

Przygotowanie pacjenta do badania RTG kregostupa ledZwiowego:

W dniu poprzedzajagcym badanie wskazane jest, by pacjent spozywat pokarmy nie zawierajace
btonnika — tzn. unikat Swiezych warzyw i owocow, otrebow, kaszy, nie pit napojow gazowanych.
W dniu badania nalezy: nic nie je$¢ oraz przyjg¢ dotychczas stosowane leki. Mozna pi¢ wode
niegazowanag.

Przygotowanie pacjenta do badania urograficznego:

Dzien przed badaniem nalezy: zjes¢ petne sniadanie, obiad lekkostrawny, bez pokarméw
wzdymajacych lub z duzg zawartosciag btonnika (fasola, groch, kapusta, surowa warzywa itp.), kolacje
ptynna (kaszka manna); wypi¢ w ciggu dnia 1,5 - 2| niegazowanej wody oraz wieczorem przyjg¢ leki
na przeczyszczenie.

W dniu badania nalezy: nic nie je$¢ oraz przyjg¢ dotychczas stosowane leki. Mozna pi¢ wode
niegazowang. Nalezy przynies¢ ze sobg kopie wynikow badan krwi z oznaczeniem poziomu
kreatyniny i mocznika.

Przygotowanie pacjenta do skopii przewodu pokarmowego oraz badania RTG przeglgdowego
jamy brzusznej:

W dniu badania nalezy: nic nie jes¢, przyjg¢ dotychczas stosowane leki. Mozna pi¢ wode
niegazowang w niewielkiej ilosci.



