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BADANIA  RENTGENOWSKIE  WYKONYWANE SĄ  Z  WYKORZYSTANIEM

PROMIENIOWANIA  JONIZUJĄCEGO

   Do klasycznych badań RTG układu kostnego nie są wymagane wcześniejsze przygotowania.

Przygotowanie pacjenta do badania RTG kręgosłupa lędźwiowego:

   W dniu poprzedzającym badanie wskazane jest, by pacjent spożywał pokarmy nie zawierające
błonnika – tzn. unikał świeżych warzyw i owoców, otrębów, kaszy, nie pił napojów gazowanych.
W  dniu  badania  należy:  nic  nie  jeść  oraz  przyjąć  dotychczas  stosowane  leki.  Można  pić  wodę
niegazowaną.

Przygotowanie pacjenta do badania urograficznego:

  Dzień  przed  badaniem  należy:  zjeść  pełne  śniadanie,  obiad  lekkostrawny,  bez  pokarmów
wzdymających lub z dużą zawartością błonnika (fasola, groch, kapusta, surowa warzywa itp.), kolację
płynną (kaszka manna); wypić w ciągu dnia 1,5 - 2l niegazowanej wody oraz wieczorem przyjąć leki
na przeczyszczenie.
   W dniu badania należy: nic nie jeść oraz przyjąć dotychczas stosowane leki.  Można pić wodę
niegazowaną.  Należy  przynieść  ze  sobą  kopię  wyników  badań  krwi  z  oznaczeniem  poziomu
kreatyniny i mocznika.

Przygotowanie pacjenta do skopii przewodu pokarmowego oraz badania RTG przeglądowego
jamy brzusznej:

   W dniu badania należy: nic nie jeść, przyjąć dotychczas stosowane leki. Można pić wodę 
niegazowaną w niewielkiej ilości.


